
EDUCACIÓN INFANTIL 5 AÑOS CURSO 2024/25 

C.E.I.P. CIUDAD DE POPAYÁN 
 
TEXTOS 
· PROYECTOS. Editorial Edelvives. 
1ºTRIMESTRE: “CONSTELACIONES” 5 AÑOS ¿LO VES? (ISBN 
9788414007433) 
 
 
 
2ºTRIMESTRE: “HUERTO” 5 AÑOS ¿LO VES? (ISBN 9788414006696) 
 
 
 
 
3ºTRIMESTRE: “VIRUS Y BACTERIAS” 5 AÑOS CLICK (ISBN 9788414032145) 
 
 
 
 
· CARTILLA DE LECTURA PALÁU NÚMERO 1 (ISBN 9788467832303) 
Editorial Anaya. 
 

 
 
 
 

 
MATERIAL RECOMENDADO  
· Matemáticas: “Pensar, pensar…” 5 años (ISBN 9788490673867) 

Editorial Anaya. 

 



PARA EL RESTO DE MATERIALES NECESARIOS PARA EL CURSO OS 
INFORMAREMOS EN LA REUNIÓN QUE MANTENDREMOS EN SEPTIEMBRE. 

 
TODO DEBERÁ VENIR CON EL NOMBRE PUESTO. 

 
Les agradecería que trajeran todo el material y los libros el 

día  

3 de septiembre de 2024. 
Muchas gracias por su colaboración. 

 

 

RECOMENDACIONES PARA EL VERANO 

 Este año han trabajado mucho y ahora toca… 

VACACIONES.  

Os recordamos que el verano es para JUGAR y 

DESCANSAR de las tareas escolares y recuperar fuerzas de cara al año 

que viene. Por eso, os recomendamos una serie de actividades que pueden 

ayudar a los niños a no olvidar lo aprendido, y que verán como un juego: 

- Dedicar más tiempo para estar con vuestras/os hijas/os, realizar 

diversas actividades juntos. 

- Que los niños vayan adquiriendo más autonomía y hagan solos aquellas 

tareas que son capaces de hacer: vestirse y desvestirse, comer, ayudar 

en tareas de casa (recoger sus cosas, barrer, poner la mesa,...). 

- Acostumbrarse a esperar, no se puede satisfacer sus necesidades o 

deseos en el mismo momento. 

- Hablar en voz baja, para ello los padres les tenéis que hablar bajo, no 

gritar. 

- Cuentos: leerles, dejar que sean ellos quienes nos lo “lean”, inventar 

historias, cambiarlas, dibujarlas. Es muy importante que todos los días se 

les lea un cuento. 



- Letras: buscar letras en cuentos, revistas, carteles, etiquetas, ropa,… 

adivinar qué pone, cómo se escribe, copiar palabras…También podéis 

empezar a ver la cartilla de lectura (MÉTODO PALÁU, CARTILLA 1) que 

vamos a utilizar el próximo curso. 

-Números: contar objetos habituales (fruta, juguetes, toallas, 

camisetas,…) en el día a día (cuando se guarda la ropa o los juguetes, cuando 

vamos a comprar,…). Ver números en etiquetas, botes de crema, números 

de teléfonos, números de puertas, matrícula,… Escribirlos. 

- Hacer sumas sencillas con las cosas: Ej.: “tienes dos cerezas y te voy a 

dar otras dos, ¿cuántas crees que vas a comer?”  

- Plástica: recortar con tijeras cosas de revistas (fotos, letras), pegar, 

hacer collage, plastilina, colorear con diferentes materiales, dibujar,… 

-Juegos de mesa: oca, dominó, cartas de familias, puzzles, rompecabezas, 

dobble… 

- Realizar fichas interactivas de la web liveworksheets. 

- Hablar mucho con ellos de temas variados, explicándoles las cosas. Les 

gusta conocer el por qué de las cosas y tienen capacidad para entenderlas 

perfectamente, utilicemos un lenguaje normal, no de bebé. 

- Atención y memoria: adivinanzas (en la web mundo primaria vienen 

muchas y sencillas.), aprender canciones, veo-veo,… 

- Escribir su nombre, letras y palabras en la arena de la playa. 

 

 

LISTA DE TAREAS PARA MAMÁS Y PAPÁS 

 

● Dale un beso a cada uno de tus hijos por la mañana y por la noche. 



● Hazles cosquillas hasta que pidan auxilio. 

● Léeles cuentos y cuéntales historias. 

● Sonrieles diariamente, incluso esos días que crees que no se lo 

merecen, hallarás algún instante para poder dedicarles una sonrisa. 

● Comparte con ellos algún momento de silencio, de reflexión y calma. 

● Sé niño otra vez un ratito cada semana (lucha de cojines, saltar en el 

sofá, beber al revés, ir a gatas, llenarte de barro…). 

● Haz delante de ellos llamadas importantes a personas que quieres, y 

díselo por teléfono. 

● Monta en bicicleta, monopatín o patinete. 

● Acaricia sus caritas mirándoles a los ojos. 

● Lee todo lo que puedas delante de ellos. 

● Baila hasta el anochecer a su lado. 

● Salta las olas de su mano. 

● Deja que tus hijos te pinten las uñas un día. 

● Haz castillos de arena con fosos y pasos elevados. 

● Acuéstate en el jardín para mirar las estrellas junto a ellas. 

● Visita un sitio nuevo cada semana, no tiene porque ser algo caro o 

lejano, puede ser del barrio, de la ciudad… y llévatelos contigo. 

● Id a algún museo que no conozcáis. 

● Haz un picnic con postre de chuches en la montaña. 

● Dile a tus hijos lo mucho que les quieres cada día del verano. 

PERO SOBRE TODO……. JUGAR MUCHO CON ELLOS. 

¡FELIZ VERANO! 

 

 

 

 


