EDUCACION INFANTIL 4 ANOS CURSO 2024/25

C.E.I.P. CIUDAD POPAYAN ¥ k
CEIP Ciudad de Popayan

TEXTOS

- Primer trimestre: Constelaciones ;LO VES? 4 afos Edelvives
ISBN 9788414006610
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-Segundo trimestre: Huerto ;Lo ves? 4 aios Edelvives
ISBN 9788414006689
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- Tercer trimestre: Proyecto Click - 4 afos : Virus y bacterias
ISBN 9788414032121
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MATERIAL RECOMENDADO

- Carpeta “Pensar, pensar...” Matematicas 4 afos. Editorial Algaida.
ISBN 9788490673850

Pensar, pensar...




NOTA: Para el resto de materiales necesarios para el curso os
informaremos en la reunion que mantendremos en septiembre.

Se recomienda no traer mochila de carrito

Les agradeceria trajeran todos los libros a la vez, con el nombre puesto
el dia 3 de septiembre de 2024

Muchas gracias por su colaboracion.

RECOMENDACIONES PARA EL VERANO

Llegd la despedida, después de haber pasado un curso al que le hemos
puesto mucho entusiasmo y dedicacidn. Ahora, nos toca descansar y'
disfrutar del verano con nuestra familia y amigos. ..

Es tiempo de hacer excursiones, viajes, ir a la playa, jugar,..

Dedicar mds tiempo para estar con vuestras/os hijas/os, realizar diversas
actividades juntos.

Por eso os hago una serie de recomendaciones para que jugando con vuestros hijos
sigan aprendiendo y reforzando aquello que ya han aprendido.

- Que vayan adquiriendo mds autonomia y hagan solos aquellas tareas que son
capaces de hacer: vestirse y desvestirse, comer, ayudar en tareas de casa
(recoger sus cosas, poner la mesa,...). Cuantas mds cosas hagan solos, mds cosas
van a ser capaces de hacer, fenemos que ayudarles a crecer en autonomia ddndoles
la confianza en que ellos van a ser capaces de hacer, aunque esto al principio nos
desespere porque tardan mucho en hacer lo que les hemos pedido.

-Acostumbrarse a esperar, no se puede satisfacer sus necesidades o deseos en
el mismo momento. Les convertimos en pequefios dictadores.

- Seguir con el buen hdbito de leerles todos los dias un cuento. Preguntarle qué
pasa en la historia, cémo se llama el protagonista... Inventar otro final del cuento.




- Destinar tiempo a que nos cuente cosas: escucharle con tranquilidad, y si dice
algo incorrectamente, repetir lo que ha dicho bien formulado, para darle el modelo
correcto, sin reirnos, ni regafiarles.

- Aprovechar cualquier ocasion, de forma natural, para ir ampliando su
vocabulario, durante un paseo, en la compra, mientras cocinamos...

- Realizar actividades que sirvan para desarrollar su motricidad fina: amasar,
recoger judias de una en una, recortar, anudar, pinchitos...

- Dibujar, colorear, recortar, rasgar papeles, hacer collage, modelado... Todo tipo
de actividades que favorezcan la expresidn artistica.

- Animarles a escribir su nombre en sus dibujos.

- Contar todo lo que se os ocurra: trozos de pan en la mesa, escalones, yogures
que quedan en la nevera...

- Buscar ndmeros y letras en las matriculas de los coches, las casas, en la talla de
la ropa...

- Jugar a ordenar cosas por tamafios, formas, clasificarlas... Por ejemplo: mezclar
garbanzos, judias y macarrones y tener que separarlos (clasificamos y ademds
practicamos la pinza digital).

- No podemos olvidar lo importantes que son las muestras de carifio, los abrazos,
caricias, besos, cosquillas...
Y sobre todo, lo que deben hacer durante el verano, es DISFRUTAR.

LISTA DE TAREAS PARA MAMAS Y PAPAS

« Dale un beso a cada uno de tus hijos por la mafiana y por la noche.

« Hazles cosquillas hasta que pidan auxilio.

« Léeles cuentos cuéntales historias.

« Sonrieles diariamente, incluso esos dias que crees que no se lo
merecen, hallards algln instante para poder dedicarles una sonrisa.



« Comparte con ellos algiin momento de silencio, de reflexién y calma.

« Sé niflo otra vez un ratito cada semana (lucha de cojines, saltar en
el sofd, beber al revés, ir a gatas, llenarte de barro...).

« Haz delante de ellos llamadas importantes a personas que quieres,
y diselo por teléfono.

« Monta en bicicleta, monopatin o patinete.

. Acaricia sus caritas mirdndoles a los ojos.

« Lee todo lo que puedas delante de ellos.

« Baila hasta el anochecer a su lado.

« Salta las olas de su mano.

« Deja que tus hijos te pinten las ufias un dia.

« Haz castillos de arena con fosos y pasos elevados.

« Acuéstate en el jardin para mirar las estrellas junto a ellas.

« Visita un sitio nuevo cada semana, no tiene porque ser algo caro o
lejano, puede ser del barrio, de la ciudad... y llévatelos contigo.

o Id aalgln museo que no conozcadis.

« Haz un picnic con postre de chuches en la montafia.

. Dile a tus hijos lo mucho que les quieres cada dia del verano.

PERO SOBRE TODO...... JUGAR MUCHO CON ELLOS.

IFELIZ VERANO!




